NPUHATO
Ha neaarormueckom cosere

Mporokoa Nef ot «H1» OF 2023

.

YTBEPKJIAIO

3aseaylommii MBJIOY

«Jl/c Ne 45 «Kocmoen
f[([ﬁ{( ®.D.I'apaeBa

BBejeno B ieiicTBHE NPHKA30M
Ne £ or«3/n_O0F  2023r.

PeskuM HS IS SiceIbHOI rpynnbl (X0J0AHBII NepHos)
Bepente KeuKeHIIP TOPKEMe 64eH KOHIAIeK PeKHM (CaTKbIH BaKbITKA)

PesxuMHbIE MOMEHTBI Bpemst B pexnme JHsI
ITpuem nereii 6.00-7.30
[Toaroroska K yrpeHHe#H 7.30-8.00
I'HMHACTHKE, THMHACTHKA
I'uruennueckue npoueaypsl, 8.00-8.40
MOATOTOBKA K 3aBTPAKy, 3aBTPaK
['uruenuyeckue npoueaypsl, 8.40-9.00
NOJTrOTOBKA K 3aHITHSIM
CamocTosTenbHas esTeNbHOCTD/ [Tu Bt Cp Yt IIr
3aHATHSA MO NOArpymnam 8.45-8.55 |9.00-9.30 | 8.45-9.55 |9.00-9.30 |9.00-9.30
CamocrosTenbHas aesteabHocTb aeteit, | 8.55 -9.30 8.55-9.30
(c npuBIEYEHHEM JKENAIOUMX AeTeH)

BTopoii 3aBTpak 9.30-9.40
[ToaroToBKa K IpOryJKe/Iporyjika 9.40-11.10
Bo3sBpateHue ¢ nporyJikH, 11.10-11.30
THTHEHHYECKHe MPOLEAYPbI, HTPBI,

NOArOTOBKA K 06exy

Ob6en 11.30-12.00
uruearyecKye Mpoueaypbl, 12.00-15.00
[OArOTOBKA KO CHY/THEBHO# COH

[1poGysxaenue, MOAroTOBKa K 15.00-15.15
TOJITHUKY

[MonpHuK 15.15-15.30
CamocTosiTe/IbHas AeSTeNbHOCTD/ 15.30-15.40
3aHATUA

WupuBuayanbHas paboTa, Hrphl 15.40-15.50
MaJIoi OJBMXKHOCTH,

CaMOCTOSATENbHAS AEATEIbHOCTD

nereit noj HaOMIOAEHHEM

BOCIIHTATENS

[urueHAdYeckye MpoLeIypbl, 15.50-16.00
MOArOTOBKA K Y)KHHY

VoxuH 16.00-16.20
I'urueHnYeckye npoueaypsl, 16.20-16.40
IOJIrOTOBKA K BeUepHE MporyJike

ITporyJka, yXon AeTei JIOMOH 16.40-18.00

*Cannrapubie npasuia CII 2.4.3648-20

# CanlluH 1.2.3685-21

* OcnoBHasi 06pa3oBaTeJbHAs NPOrpaMma MBJIOY «l/e

Ned5 «Kocmoc» r.AnbMeTbEBCK»




NNPUHATO
Ha neparornyeckom copere

Tporokoa Ne ot «,_31 »_ 4 2023r

YTBEPKJIAIO
3aseayromnii MB/IOY

| «Jl/c Ne 45 «Kocmoce»

xfz'ﬂc’(’[ @.D.'apaesa

BBeneno B aeiicTBHe NPHKa30M

Nob-£ ot «3/»_OF 2023r.
PesxuM AHs A5 IepBOii Muaweii rpynnbl (X010AHbI# nepuoa)
PesknMHbIE MOMEHTBI Bpemsi B pexkume AHst
ITpuem nereit 6.00-7.30
IToaroToBka K yTpeHHel THMHACTHKE, 7.30-8.00
I'MMHACTHKA
['urnennyeckue npoueaypsbl, 8.00-8.40
MOArOTOBKA K 3aBTPAKy, 3aBTPaK
['Mruennyeckue npouexyphl, 8.40-9.00
MOJrOTOBKA K 3aHSTHIM
CamocTosTeNbHas AeSTeNbHOCTb/ [T Bt Cp Yr [Tt
3aHATHS MO MOArpYyMnnam 9.00-9.10 9.00-9.10 |9.00-9.10 | 9.00-9.30 9.00-9.10
Bropoii 3asTpak 9.10-9.20 910-9.20 |9.10-9.20 [9.30-9.40 |9.10-9.20
[TonroToBKa K IPOryJKe/Iporyjka 920-11.20 | 9.20-11.20 [ 9.20-11.20 | 9.40-11.20 9.20-11.20
Bos3spalueHue ¢ nporyJiku, 11.20-11.30
TUTHEHHAYECKHE TTPOLIEYPBI, MBI,
NOArOTOBKA K 06e1y
Oben 11.30-11.50
'urueHuveckue MpoueaypHl, 11.50-12.00
MIOArOTOBKA KO CHY
CoH 12.00-15.00
IIpo6y>xaenue, MOArOTOBKA K 15.00-15.15
TOJIAHUKY
IMonnauK 15.15-15.30
CamocTosTenbHas AesSTeNbHOCTD/ 15.30-15.40
3aHATHA
UunuBuayaibHas paboTa, HIpbl 15.40-16.00
MaJioii MOJBHXKHOCTH,
caMocCTosTeNbHAs AeATebHOCTD
nereit o HabMOACHHEM
BOCIUTATENS
T urxeHnyeckue mpoLeaypel, 16.00-16.10
NOArOTOBKA K Y)KHHY
VxuH 16.10-16.30
I'uruesryeckye npoueaypsl, 16.30-16.50
MOArOTOBKA K BeUepHeH Iporyike
[poryJika, yXon AeTei JIOMO¥A 16.50-18.00

*Capurapusie npasuia CII 2.4.3648-20

* CanlluH 1.2.3685-21

* OcnoBHAs 00pa3oBaTeIbHas NPOrpaMma MBJOY «J/c

Ned5 «IKocMoc» I ATbMETbEBCK»




IPHHSATO
Ha nexarornueckom copere

Mpotokoa Ne ot «3/»_0F  2023r

YTBEPKJIAIO
3aseaytomuiit MBJIOY
| «Jl/e No 45 «Kocemoce»
\ L ®.D.I'apaea
Bsejeno B eiicTBHE MPHKA30M

Ne b £ or I/n_0F _ 2023r.

Pesxum qust 1as BTOpoii Miaaaweii rpynnbl (X0J10AHBIH NepHO.)
Mkenye KeuKeHIIP TOPKeMe 04YeH KOH/IdJIEK PeKHM (CAJKbIH BAKbITKA)

PesknMubIe MOMEHTBI

BpCMﬂ B peKHMeE THS

YTpeHHSIst Ipory.Ka

6.00-7.30

Unausnayanbnas paGota, urphl
MaJIoi MOABHIKHOCTH,
CaMOCTOSITE/IbHAS JIEATEBHOCTD
JeTei noa HabnmroaeHHeM
BOCITUTATENIS , NOATOTOBKA K
YTpEHHElH r’MMHACTHKE, THMHACTHKA,
THTHEHHYECKHE NPOLeY Phl,
NOJITOTOBKA K 3aBTPaKy

7.30-8.20

3aBTpak

8.20-8.40

I'Mruennyeckue npouneaypel,
NOJrOTOBKA K 3aHATHSIM

8.40-9.00

IMporyka, yxon nereii oMo

JlesTenbHOCTb B LIeHTpax 8.55- 8.50-9.30 | 8.50-9.30 | 8.40-9.25 9.00-9.15
aKTHBHOCTH, 0Opa3oBaTenbpHas 9.35
JEATEIBHOCTD (C YYETOM MepephIBOB
MEXy 3aHATHIMH)
CamocTosTenbHas AeATeIbHOCTD AeTei 9.25-9.40 9.15-9.30
Bropoii 3aBTpak 9.35- 9.30-9.40 | 9.30-9.40 9.40-9.45 9.30-9.40
9.45
[Toxroroska k mporynke/mporynka | 9.45- 9.40- 9.40-11.30 |9.45-11.30 |9.40-11.30
11.30 11.30
Bo3sBpainenue ¢ nporyiku, 11.30-11.40
THTHEHHYECKHE ITPOLIEYPbI,
IOATOTOBKA K 00e1y
Ob6en 11.40-12.00
I'urueHnyecke Mpouexyphbl, 12.00-15.00
NONTOTOBKA KO CHY/THEBHOMH COH
[TpoOysxneHue, NoAroToBKa K 15.00-15.15
HOJITHHUKY
TTonaHuK 15.15-15.30
WnpuBuayansHas paboTa, MIphl 15.30-16.15
MaJIOif NOABHKHOCTH,
CaMOCTOSITENIbHAS AeATENbHOCT
Jeteit noa HabmoaeHHeM
BOCIIMTATENS, IIOArOTOBKA K Y)KHHY
YoxuH 16.15-16.35
I'urrueHnyecKye npoueayphl, 16.35-16.55
[OArOTOBKA K BeYEepHEH MPOryJIKe
16.55-18.00

_’;‘Caﬂnrapnue npasuia CII 2.4.3648-20

* CaullnH 1.2.3685-21

* Ocnosnas o6pasosarensHast nporpamma MBJIOY «/l/c NedS «Kocmoc» r.AbMeTbeBCK»




ITPUHSITO YTBEPXJIAIO
Ha neaarormueckom cosere 3aseayomuii MBIOY
Mpotokoa Ne/ ot « 3/ »__ PF 2023r «Jlc Ne 45 «Kocmoon

‘(fﬁ(“ ®.]D.I'apaesa

BBCL(CHO B neiicnsne NpHKa3oM
Neb# or«3/»_OF  2023r.
Pesxum aust s cpeaueii rpynnbl (X0J1I0AHbII MIepHoJ)
Ypranubliap TepKeMe 04eH KOHAIeK PeskuM (CaJIKbIH BAKbITKA)

Pe:kiMHbBIE MOMEHTBI Bpemsi B pexknme anst
YTpeHHsis mporyJka 6.00-7.30
Wnpusunyansuas pabota, Hrpbl 7.30-8.15
MaJoii MoJBHIKHOCTH,
CaMOCTOATETbHAS AESTENBHOCTD
nereii nox HabmoneHneM
BOCIMTATENS , OArOTOBKA K
YTPEHHEi rMMHACTHKE, THMHACTHKA,
THTHEHHYECKHUE MPOLE/yPHI,
IIOJrOTOBKA K 3aBTPaKy
3asTpax 8.15-8.45
I'nruenuyeckue npoueaypei, 8.45-9.00 | 8.45-9.00 | 8.45-9.00 | 8.45-9.00 | 8.40-8.50
MOATOTOBKA K 3aHATHIM
JlesATenbHOCTh B LIEHTPaxX akTUBHOCTH, | 9.00-9.50 9.00-9.50 |9.00-9.20 |9.00-9.55 | 8.50-9.40
obpa3oBaTenbHas AeSTENbHOCTS (C
Y4ETOM MEePEPHIBOB MEXKIY
3aHSATHIMH)
Bropoii 3aBTpak 9.50-10.00 | 9.50-10.00 | 9.20-9.30 | 9.55-10.05 | 9.40-9.50
IToaroToBka K Mporyke/mporyika 10.00-11.40 | 10.00- 9.30-11.40 | 10.05- 9.50-11.40
11.40 11.40
Bo3Bpamenne ¢ nporynku, 11.40-11.50
TUTHEHUYECKHe MPOLEeLy Pbl,
NOJrOTOBKA K 00eny
Ob6en 11.50-12.20
I'urneHnyeckye NpouUexyphl, 12.20-12.30
IOATOTOBKA KO CHY
CoH 12.30-15.00
IIpo6yxnenue, MOAroToBKa K 15.00-15.15
MOJITHUKY
ITongauK 15.15-15.25
WuauBuayansHas paboTa, Hrpbl 15.25-16.20
MaJIoil IOJBHIKHOCTH,
CaMOCTOSITeNbHas AeSITENbHOCT
JieTell , IOArOTOBKA K Y)KHHY
VIxkuH 16.20-16.40
I'MrueHnyYecKye mpoLexypel, 16.40-17.00
NOATOTOBKA K BeUepHEH MpOoryJke
IIporynka, yxon nerell J1oMoii 17.00-18.00

*Canutapusie npasuia CII 2.4.3648-20

* CanlluH 1.2.3685-21

* OcnoBHas obpaszosarensHast nporpamma MBJIOY «/l/c NedS «Kocemoc» r.AnbMeTbeBCK»




ITPUHSITO
Ha nexarornueckom copere

Hporokoa Ne /o1 «3/ »__ O 2023r

YTBEPKIALIO
3apeaywwmnit MB/10Y

«Jl/c Ne 4§ «Kocmoc»

h

Bseaeno B aeiic

No 6+ o «37»

O®.D.'apaeBa

Pe:xxum anst st ctapuieii rpynnel (XoJoanblii nepnos)
3ypaap Tepkeme oueH KOHII/IEK PesKHM (CANKBIH BAKbITKA)

TBHE IIPHKA30M

OF _ 2023r.

Pexumubie MOMEHTBI

Bpemsi B pe:kume aHst

VTpennsis nporynka, TIpHEM JIeTel Ha 6.00-7.40

yiume

Bo3sspamenue ¢ IIPOTYJIKH, 7.40-8.20

NOJArOTOBKA K YTpeHHeil THMHACTHKe,

T'HMHACTHKa

['uruenunyeckue npoueaypsi, 8.20-8.45

MOJrOTOBKa

K 3aBTpaKy, 3aBTpak

Mrpsl, noaroroBka K 3aHsTHAM 8.45-9.00

JlesTebHOCTD B LIeHTpax 9.00-10.00 | 9.00- 9.00-10.00 | 9.05-10.30 | 9.00-10.25

aKTHBHOCTH, 0Opa3oBaTebHast 10.20

AEATENBHOCTD (C YHETOM MepephIBOB

MEXY 3aHSTHSIMH)

Bropoii 3aBTpak 10.00-10.10 | 10.20- 10.00-10.10 | 9.55-10.05 | 9.50-10.00
10.30

[ToaroToBka K mporynke/nporyska 10.10-12.10 | 10.30- 10.10-12.10 | 10.30- 10.25-
12.10 12.10 12.10

Bosspamenue ¢ nporynku, 12.10-12.20

TUTHEHHYECKHE MPOLEAYPbI, UIPHI,

NOArOTOBKA K 0bexy

Ob6en 12.20-12.40

I'nruennyeckne npouenypsl, 12.40-15.00

NOJrOTOBKA KO CHY/JHEBHOI1 COH

[Ipo6y>xneHue, BO3ayIIHbIE 15.00-15.10

NPOLE/TyPHL.

HOJITHUK 15.10-15.30

CamocrosTenbHas AeSTeNbHOCTD/ 15.30-15.55

3aHATHA

CamocrosTenbHas JesTelbHOCTh 15.30-16.35

JieTeli mo HabmoAeHHEM

BOCIHTATEIs], TOArOTOBKA K YXKUHY

YoxuH 16.35-16.50

IToaroroBka K OporyJske 16.50-17.00

Ilporynxa, yxon aeteit JOMOi 17.00-18.00

*Caunrapnblie npapuiaa CII 2.4.3648-20

* CanllnH 1.2.3685-21

* OcuoBuasi oopasopareabHas nporpamma MBJIOY «/I/c Ned5 «KocMoc» r.AJibMeTbEBCK»




